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Учебный план основного общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Куйбышевского района 

«Средняя общеобразовательная школа № 3» 

 

Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Куйбышевского района "Средняя общеобразовательная 

школа №3" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Куйбышевского района "Средняя общеобразовательная 

школа №3", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Куйбышевского района "Средняя общеобразовательная школа №3" начинается 01.09.2025 и 

заканчивается 28.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Куйбышевского района 

"Средняя общеобразовательная школа № 3" языком обучения является русский язык. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 

2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8 классы 

в объеме 2 часа в неделю, 9 классы 2,5 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают 

данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 



При изучении предметов английский язык, информатика, труд (технология) 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям, если 

недельная нагрузка по учебному предмету, курсу составляет более одного часа, и по 

полугодиям, недельная нагрузка по предмету, курсу составляет 1 час. Предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Куйбышевского района "Средняя общеобразовательная школа № 3". 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 



* Выбор ЭК обусловлен образовательными потребностями обучающихся. Обучающиеся выбирают один ЭК из предложенных  

 

 

 

Учебный план на 2025-2030 учебный год 
 

 

 

Учебные предметы 

Количество недельных учебных часов / количество учебных часов за год  

Всего 

часов 
2025-2026 

уч.год 

2026-2027 

уч.год 

2027-2028 

уч.год 

2028-2029 

уч.год 

2029-2030 

уч.год 

5АБВ 6АБВ 7АБВ 8АБВ 9АБВ 

Обязательная часть 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442 

Иностранный язык (английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Математика 5 170 5 170       340 

Алгебра (углубленный уровень)     4 136 4 136 4 136 408 

Геометрия (углубленный уровень)     3 102 3 102 3 102 306 

Вероятность и статистика (углубленный уровень)     1 34 1 34 1 34 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 102 

История 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 476 

Обществознание         1 34 34 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Физика     2 68 2 68 3 102 238 

Химия       2 68 2 68 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238 

Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34     102 

Музыка 1 34 1 34 1 34     102 

Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 2 68   272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 34 1 34 68 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Итого 27 918 28 952 32 1088 33 1122 33 1122 5202 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Проектная деятельность 0,5 16         16 

Основы финансовой грамотности 0,5 18 1 34       52 

Элективный курс по математике   1 34       34 

Элективные курсы по выбору обучающихся*: Работа с историческими источниками / Куборо / 

Офисные технологии / За страницами учебника математики / Занимательная математика 

 

1 

 

34 

         

34 

Итого 2 68 2 68 0 0 0 0 0 0 136 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

ВСЕГО 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 5338 



 

План внеурочной деятельности на 2025-2030 учебный год 

Учебные курсы Количество часов в неделю/ Количество часов вгод Всего 

часов  2025-2026 уч.год 2026-2027 уч.год 2027-2028 уч.год 2028-2029 уч.год 2029-2030 уч.год 

 5АБВ 6АБВ 7АБВ 8АБВ 9АБВ АБВ 

Обязательная часть 

Разговор о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

Россия - Мои горизонты   1 34 1 34 1 34 1 34 136 

Итого 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 306 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 

По ступеням ГТО к физическому совершенствованию 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169 

Шахматы 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

Электронная газета 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

Служба медиации 1 17 1 17 1 17 1 17 1 17 85 

волонтерския отряд "Доброволец"     3 102 3 102 3 102 306 

Движение первых 1 34         34 

Киноуроки в школах России 1 17 1 17 1 17 1 17 1 17 85 

Совет старшеклассников       1 17 1 17 34 

Итого 6 204 5 170 8 272 9 289 9 286 1221 

ВСЕГО 7 238 7 238 10 340 11 357 11 354 1527 

* Обучающиеся могут выбрать любые курсы внеурочной деятельности для изучения в объёме, не превышающем предельно допустимую недельную нагрузку 10 часов в 

неделю 



* Выбор ЭК обусловлен образовательными потребностями обучающихся. Обучающиеся выбирают один ЭК из предложенных  

 

 

 

Учебный план на 2024-2029 учебный год 
 

 

Учебные предметы 
Количество недельных учебных часов / количество учебных часов за год  

Всего 

часов 
2024-2025 

уч.год 

2025-2026 

уч.год 

2026-2027 

уч.год 

2027-2028 

уч.год 

2028-2029 

уч.год 

5АБВ 6АБВ 7АБВ 8АБВ 9АБВ 

Обязательная часть 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442 

Иностранный язык (английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Математика 5 170 5 170       340 

Алгебра (углубленный уровень)     4 136 4 136 4 136 408 

Геометрия (углубленный уровень)     3 102 3 102 3 102 306 

Вероятность и статистика (углубленный уровень)     1 34 1 34 1 34 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 102 

История 2 68 3 102 3 102 3 102 2 68 442 

Обществознание         1 34 34 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Физика     2 68 2 68 3 102 238 

Химия       2 68 2 68 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238 

ОДНКНР 1 34 
        

34 

Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34     102 

Музыка 1 34 1 34 1 34     102 

Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 2 68   272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 34 1 34 68 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Итого 27 918 28 952 32 1088 33 1122 33 1122 5202 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Проектная деятельность 0,5 16         16 

Основы финансовой грамотности 0,5 18 1 34       52 

Элективный курс по математике   1 34       34 

Элективные курсы по выбору обучающихся*: Работа с историческими источниками / Куборо / 

Офисные технологии / За страницами учебника математики / Занимательная математика 

 

1 

 

34 

        
 

34 

Итого 2 68 2 68 0 0 0 0 0 0 136 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

ВСЕГО 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 5338 



 

План внеурочной деятельности на 2024-2029 учебный год 

 

Учебные курсы 

Количество часов в неделю/ Количество часов вгод Всего 

часов 2024-2025 уч.год 2025-2026 уч.год 2026-2027 уч.год 2027-2028 уч.год 2028-2029 уч.год 

5АБВ 6АБВ 7АБВ 8АБВ 9АБВ АБВ 

Обязательная часть 

Разговор о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

Россия - Мои горизонты   1 34 1 34 1 34 1 34 136 

Итого 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 306 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 

Шахматы 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

По ступеням ГТО к физическому совершенствованию   1 34 1 34 1 34 1 33 135 

Электронная газета 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

волонтерския отряд "Доброволец"     3 102 3 102 3 102 306 

Служба медиации   1 17 1 17 1 17 1 17 68 

Совет старшекласников       1 17 1 17 34 

Школьный театр   2 68 2 68 2 68 2 68 272 

Киноуроки в школах России   1 17 1 17 1 17 1 17 68 

Итого 3 102 7 238 10 340 11 357 11 354 1391 

ВСЕГО 4 136 9 306 12 408 13 425 13 422 1697 

* Обучающиеся могут выбрать любые курсы внеурочной деятельности для изучения в объёме, не превышающем предельно допустимую недельную нагрузку 10 часов в 

неделю 



* Выбор ЭК обусловлен образовательными потребностями обучающихся. Обучающиеся выбирают один ЭК из предложенных  

 

 

 

Учебный план на 2023-2028 учебный год 
 

 

Учебные предметы 
Количество недельных учебных часов / количество учебных часов за год  

Всего 

часов 
2023-2024 

уч.год 

2024-2025 

уч.год 

2025-2026 

уч.год 

2026-2027 

уч.год 

2027-2028 

уч.год 

5АБВ 6АБВ 7АБВ 8АБВ 9АБВ 

Обязательная часть 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442 

Иностранный язык (английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Математика 5 170 5 170       340 

Алгебра (углубленный уровень)     4 136 4 136 4 136 408 

Геометрия (углубленный уровень)     3 102 3 102 3 102 306 

Вероятность и статистика (углубленный уровень)     1 34 1 34 1 34 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 102 

История 2 68 2 68 3 102 3 102 2 68 408 

Обществознание   1 34     1 34 68 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Физика     2 68 2 68 3 102 238 

Химия       2 68 2 68 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238 

ОДНКНР 1 34 1 34 
      

68 

Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34     102 

Музыка 1 34 1 34 1 34     102 

Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 2 68   272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 34 1 34 68 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Итого 27 918 29 986 32 1088 33 1122 33 1122 5236 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Проектная деятельность 0,5 17         17 

Основы финансовой грамотности 0,5 17 1 34       51 

Элективные курсы по выбору обучающихся*: Работа с историческими 

источниками/Куборо/Офисные технологии/За страницами учебника математики 
1 34 

        
34 

Итого 2 68 1 34 0 0 0 0 0 0 102 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

ВСЕГО 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 5338 



 

План внеурочной деятельности на 2023-2028 учебный год 

 

Учебные курсы 

Количество часов в неделю/ Количество часов вгод 
Всего 

часов 
2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 2025-2026 уч.год 2026-2027 уч.год 2027-2028 уч.год 

5АБВ 6АБВ 7АБВ 8АБВ 9АБВ 

Обязательная часть 

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

Россия - Мои горизонты   1 34 1 34 1 34 1 34 136 

Итого 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 306 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 

Шахматы 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

Электронная газета 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

волонтерския отряд "Доброволец"     3 102 3 102 3 102 306 

Дорожный патруль 2 68 2 68 2 68 2 68   272 

Проект - это интересно   1 34 1 34     68 

По ступеням ГТО к физическому совершенствованию 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

Служба медиации     1 17 1 17 1 17 51 

Киноуроки в школах России     1 17 1 17 1 17 51 

Школьный театр     2 68 2 68 2 68 204 

Совет старшеклассников       1 17 1 17 34 

Итого 6 204 7 238 13 442 13 425 11 355 1664 

ВСЕГО 7 238 9 306 15 510 15 493 13 423 1970 

* Обучающиеся могут выбрать любые курсы внеурочной деятельности для изучения в объёме, не превышающем предельно допустимую недельную нагрузку 10 часов в 

неделю 



 

 

 

 

Учебный план на 2022-2027 учебный год 

 

 

Учебные предметы Количество недельных учебных часов / количество учебных часов за год  

Всего 

часов 
2022-2023 

уч.год 

2023-2024 

уч.год 

2024-2025 

уч.год 

2025-2026 

уч.год 

2026-2027 

уч.год 

5АБ 6АБ 7АБ 8АБ 9АБ 

Обязательная часть 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442 

Иностранный язык (английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Математика 5 170 5 170       340 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 306 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 204 

Вероятность и статистика     1 34 1 34 1 34 102 

Информатика     1 34 1 34 2 68 136 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 357 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Физика     2 68 2 68 3 102 238 

Химия       2 68 2 68 136 

Биология 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

ОДНКНР 0,5 17 1 34 
      

51 

Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34     102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   136 

Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 2 68   272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 34 1 34 68 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Итого 26,5 901 29 986 31 1054 32 1088 32,5 1105 5134 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Проектная деятельность 1 34         34 

Основы финансовой грамотности 0,5 17 1 34 1 34 1 34   119 

Элективные курсы по выбору обучающихся: 1 34       0,5 17 51 

Работа с историческими источниками/Ментальная математика/Офисные технологии/Карта - 

второй язык географии 
1 34 

        
34 

Карта – альфа и омега географии/Решение нестандартных задач по физике/Решение задач по химии повышенного 

уровня сложности/Трудные вопросы биологии/Информатика: от простогок сложному/Решение оптимизационных 

задач в табличных процессорах 

         

0,5 

 

17 
 

17 

Итого 2,5 85,0 1 34 1 34 1 34 0,5 17 204 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

ВСЕГО 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 5338 

* Выбор ЭК обусловлен образовательными потребностями обучающихся. Обучающиеся выбирают один ЭК из предложенных 



* Выбор ЭК обусловлен образовательными потребностями обучающихся. Обучающиеся выбирают один ЭК из предложенных  

Учебный план на 2022-2027 учебный год (специализированный класс инженерно-технологической направленности) 
 

Учебные предметы Количество недельных учебных часов / количество учебных часов за год  

Всего 

часов 
2022-2023 

уч.год 

2023-2024 

уч.год 

2024-2025 

уч.год 

2025-2026 

уч.год 

2026-2027 

уч.год 

5АБВ 6АБВ 7И 8И 9И 

Обязательная часть 

Русский язык 
5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442 

Иностранный язык (английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Математика 5 170 5 170       340 

Алгебра (углубленный уровень)     3 102 4 136 4 136 374 

Геометрия (углубленный уровень)     2 68 3 102 2,5 85 255 

Вероятность и статистика (углубленный уровень)     1 34 1 34 1 34 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 102 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 357 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Физика     2 68 2 68 3 102 238 

Химия       2 68 2 68 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238 

ОДНКНР 0,5 17 1 34 
      

51 

Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34     102 

Музыка 1 34 1 34 1 34     102 

Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 2 68   272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 34 1 34 68 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Итого 26,5 901 29 986 30 1020 33 1122 33 1122 5151 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Проектная деятельность 1 34         34 

Основы финансовой грамотности 0,5 17 1 34 1 34     85 

Моделирование в табличных процессорах     1 34     34 

Элективные курсы по выбору обучающихся*: Работа с историческими источниками/Ментальная 

математика/Офисные технологии/Карта - второй язык географии 
1 34 

         

34 

Итого 2,5 85 1 34 2 68 0 0 0 0 187 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

ВСЕГО 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 5338 



 

План внеурочной деятельности на 2022-2027 учебный год 

 

Учебные курсы 

Количество часов в неделю/ Количество часов вгод 
Всего часов 

2022-2023 уч.год 2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 2025-2026 уч.год 2026-2027 уч.год 

5АБВ 6АБВ 7АБИ 8АБИ 9АБИ АБВ 

Обязательная часть 

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

Россия - Мои горизонты   1 34 1 34 1 34 1 34 136 

Итого 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 306 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 

Шахматы   2 68 2 68 2 68 2 68 272 

Электронная газета 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

волонтерския отряд "Доброволец"     3 102 3 102 3 102 306 

Совет старшеклассников       1 17 1 17 34 

Служба медиации       1 17 1 17 34 

По ступеня ГТО к физическому совершенствованию       1 34 1 34 68 

Школьный театр       2 68 2 68 136 

Основы Питона       2 68 2 68 136 

Киноуроки в школах России       1 17 1 17 34 

Проект - это интересно     1 34 1 34  0 68 

Итого 1 34 3 102 7 238 14 459 13 425 1258 

ВСЕГО 2 68 5 170 9 306 16 527 15 493 1564 

* Обучающиеся могут выбрать любые курсы внеурочной деятельности для изучения в объёме, не превышающем предельно допустимую недельную нагрузку 10 часов в 

неделю 



* Выбор ЭК обусловлен образовательными потребностями обучающихся. Обучающиеся выбирают один ЭК из предложенных  

 

 

 

Учебный план на 2021-2026 учебный год 

Приложение к ООП ООО 

приказ директора МБОУ СОШ № 3 

от «29» августа 2025 г. № 03-294 

 

 Учебные предметы Количество недельных учебных часов / количество учебных часов за год  

Всего 

часов 
2021-2022 

уч.год 

2022-2023 

уч.год 

2023-2024 

уч.год 

2024-2025 

уч.год 

2025-2026 

уч.год 

5АБВ 6АБВ 7АБ 8АБ 9АБ 

Обязательная часть 

Русский язык 6 204 6 204 4 136 3 102 3 102 748 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442 

Иностранный язык (английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Математика 5 170 5 170       340 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 306 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 204 

Вероятность и статистика     1 34 1 34 1 34 102 

Информатика     1 34 1 34 2 68 136 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 357 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Физика     2 68 2 68 3 102 238 

Химия       2 68 2 68 136 

Биология 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

ОДНКНР 0,5 17 
        

17 

Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34     102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   136 

Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 2 68   272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 34 1 34 68 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Итого 27,5 935 28 952 31 1054 32 1088 32,5 1105 5134 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Проектная деятельность 0,5 17         17 

Основы финансовой грамотности   1 34 1 34 1 34   102 

Элективные курсы по выбору обучающихся: 1 34 1 34     0,5 17 85 
Тайны живого/Декоративно-прикладное искусство/Работа с историческими источниками/Ментальная математика/Офисные 

технологии/Карта - второй язык географии 1 34 
        

34 

Решение сложных текстовых задач (математика)/ Физика вокруг нас/Основы программирования на языке Python (СДШ)/ Куборо/ 

Географический практикум 

  
1 34 

      
34 

Карта – альфа и омега географии/Решение нестандартных задач по физике/Решение задач по химии повышенного уровня 

сложности/Трудные вопросы биологии/Информатика: от простогок сложному/Решение оптимизационных задач в табличных 

процессорах 

         

0,5 

 

17 
 

17 

Итого 1,5 51 2 68 1 34 1 34 1 17 204 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

ВСЕГО 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 5338 



 

Учебный план на 2021-2026 учебный год (специализированный класс инженерно-технологической направленности) 
 

Учебные предметы Количество недельных учебных часов / количество учебных часов за год  

Всего 

часов 
2021-2022 

уч.год 

2022-2023 

уч.год 

2023-2024 

уч.год 

2024-2025 

уч.год 

2025-2026 

уч.год 

5АБВ 6АБВ 7И 8И 9И 

Обязательная часть 

Русский язык 6 204 6 204 4 136 3 102 3 102 748 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442 

Иностранный язык (английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Математика 5 170 5 170       340 

Алгебра (углубленный уровень)     3 102 3 102 4 136 340 

Геометрия (углубленный уровень)     2 68 2 68 2,5 85 221 

Вероятность и статистика (углубленный уровень)     1 34 1 34 1 34 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 102 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 357 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Физика     2 68 2 68 3 102 238 

Химия       2 68 2 68 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238 

ОДНКНР 0,5 17 
        

17 

Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34     102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   136 

Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 2 68   272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 34 1 34 68 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Итого 27,5 935 28 952 30 1020 32 1088 33 1122 5117 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Проектная деятельность 0,5 17         17 

Основы финансовой грамотности   1 34 1 34 1 34   102 

Моделирование в табличных процессорах     1 34     34 

Элективные курсы по выбору обучающихся: 1 34 1 34       68 

Тайны живого/Декоративно-прикладное искусство/Работа с историческими источниками/Ментальная 

математика/Офисные технологии/Карта - второй язык географии 
1 34 

        
34 

Решение сложных текстовых задач (математика)/ Физика вокруг нас/Основы программирования на языке Python 

(СДШ)/ Куборо/ Географический практикум 

  
1 34 

      
34 

Итого 1,5 51 2 68 2 68 1 34 0 0 221 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

ВСЕГО 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 5338 

* Выбор ЭК обусловлен образовательными потребностями обучающихся. Обучающиеся выбирают один ЭК из предложенных 



 

План внеурочной деятельности на 2021-2026 учебный год 

 

Учебные курсы 

Количество часов в неделю/ Количество часов вгод 
Всего 

часов 
2021-2022 уч.год 2022-2023 уч.год 2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 2025-2026 уч.год 

5АБВ 6АБВ 7АБИ 8АБИ 9АБИ 

Обязательная часть 

Разговоры о важном   1 34 1 34 1 34 1 34 136 

Россия - Мои горизонты     1 34 1 34 1 34 102 

Итого 0 0 1 34 2 68 2 68 2 68 238 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 

По ступеням ГТО к физическому 

совершенствованию 

        
1 34 34 

Киноуроки в школах России         0,5 17 17 

Информатика: от простого к сложному         1 34 34 

Шахматы 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Электронная газета 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

волонтерския отряд "Доброволец"     3 102 3 102 3 102 306 

Служба медиации         0,5 17 17 

Школьный театр         2 68 68 

Совет старшеклассников         0,5 17 17 

Итого 3 102 3 102 6 204 6 204 11,5 391 1003 

ВСЕГО 3 102 4 136 8 272 8 272 13,5 459 1241 

* Обучающиеся могут выбрать любые курсы внеурочной деятельности для изучения в объёме, не превышающем предельно допустимую недельную 

нагрузку 10 часов в неделю 


