


I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Личностные результаты: 

- уважительно относиться к истории и культуре русского народа; 

- быть самостоятельными и ответственными за свои поступки; 

- любить и беречь природу своей Родины, своего края; 

- уважать и ценить старшее поколение, людей труда, героев и защитников своего Отечества. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УДД: 

- планировать, контролировать и оценивать свои действия в соответствии с поставленной задачей; 

- определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

- находить способы решения проблем творческого и поискового характера; 

- пользоваться различными способами поиска, сбора, обработки, анализа, передачи и интерпретации информации; 

- разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества. 

Познавательные УДД: 

- сформированность у обучающихся знаний: 

- о своей этнической и национальной принадлежности; 

- традициях русского народа и истории России; 

- общечеловеческих и национально-культурных ценностях; 

- особенностях природы, культуры и религии русского народа; 

Коммуникативные УДД: 

-адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; 



- владеть монологической и диалогической формами речи; 

-высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

-слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым корректировать свою точку зрения; 

-договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

-задавать вопросы. 

 

II. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности 

 

1 класс – 66 часа 

1 «В гостях у Матушки природы» - 21 часов 

2. «Зима на мороз, а мужик на празднике» - 12 часов 

3. «Сокровища бабушкиного короба» - 13 часов 

4. «Весна –Красна всем добра принесла» - 20 часов 

 

2 класс – 34 часа 

1. «Матушка Осень. Всему своё время» - 12 часов 

2. «Зимние забавы» - 6 часов 

3. «Ой, Весна, ты, Весна!» - 16 часов 

 

3класс - 34 часа 

1. «Дело мастера боится» - 8 часов 

2. «Тётушка Арина рассказывает» - 4 часа 



3. «Проказы старухи зимы» - 9 часов 

4. «Сделал дело – гуляй смело» - 13 часов 

 

4 класс - 34 часа 

1. Край родной навек любимый - 12 часов 

2. «Красна изба не углами, а красна пирогами» - 7 часов 

3. «Мифология восточных славян» - 5 часов 

4. «Здравствуй, Весна!» - 10 часов 

 

Формы работы: беседы, игры, просмотр кинофильмов, творческие конкурсы, праздники, экскурсии, участие в проведении 

национально-культурных праздников, встречи с представителями творческих профессий, виртуальные экскурсии к 

памятникам зодчества, архитектуры, посещение выставок, музеев. 

Виды деятельности: познавательная деятельность, игровая деятельность 

Направление:  художественно – эстетическая творческая деятельность. 
 

III.Тематическое планирование 

1 класс 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

 «В гостях у Матушки природы»  

1-2 Старт игры – путешествие. 2 

3-4 «Веселая карусель». Мастерим поделки из природного материала. 2 



5-6-7 «Веселая карусель». Поделки из овощей. 3 

8-9 Пословицы, поговорки. Собираем пословицы, поговорки, приметы об осени; понравившиеся записываем и 

оформляем рисунками в самодельной книжке.  

2 

10-11 Загадки. Рисуем осень.  2 

12-13 Книжка малышка (коллективная работа). 2 

14-15 Конкурс знатоков пословиц, поговорок, загадок, примет «Тётушка Акулина рассказывает…» 2 

16 Праздник «Рябинкины именины». 1 

17 1 

18-19 «Невеличка-птичка и та праздник свой знает». 2 

20-21 Изготовление кормушек. Выставка «Птичья столовая». 2 

 «Зима на мороз, а мужик на праздники».  

22-23 Зима. Занятие людей зимними вечерами. 2 

24-25 Ёлка – символ рождества. Игры у ёлки. 2 

26-27 Изготовление ёлочных игрушек и масок. 2 

28-29 Изготовление ёлочных игрушек и масок. 2 

30-31 Встреча нового года. Новогодние песни, стихи. 2 

32-33 Знакомство с праздником «Коляда». 2 

 «Сокровища бабушкиного короба».  

34-38 Экскурсия в музей. 5 

39-40 Праздничная одежда русского народа. 2 

41-42 Головные уборы, украшения. 2 



43-44 Вышитые рушники, скатерти, картины. 2 

45-46 Учимся вышивать. Мастер класс. 2 

 «Весна –Красна всем добра принесла».  

47-48 Весенние праздники. 2 

49-50 Масленица. 2 

51-52 Народные игры: «А мы просо сеяли», «Медведь во бору», «Верёвочка». 2 

53-54 Праздник «СОРОКИ». 2 

55-56 Праздник Светлой Пасхи. 2 

57-58 Оформление пасхальных корзин.  2 

59-60 «Вспомни русские обычаи. Вспомни нашу старину». 2 

61-62 Богатырская забава «Солнышко-вёдрышко». 2 

63-64 Русские народные игры: «Хромая лиса», «Гуси лебеди» и «Волки и овцы». 2 

65-66 Заключительное занятие «Мир фольклора – мир народной мудрости». 2 

 Всего: 66 

 

2 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

 «Матушка Осень. Всему своё время».  

1 Старт игры-путешествия.  1 



2 Творческая мастерская «Очей очарование». 1 

3 Поделки из овощей и природного материала. 1 

4 Яблочные посиделки.  1 

5 Русские народные игрушки. 1 

6 Знакомство с Филимоновской игрушкой. 1 

7 Знакомство с Дымковской игрушкой. 1 

8 Знакомство с Каргопольской игрушкой. 1 

9 Мастер класс. Лепка глиняных игрушек. 1 

10 Знакомство с русской матрёшкой. 1 

11 Праздник «В гостях у матрёшки».  

 

1 

12 1 

 «Зимние забавы»  

13 Ёлка – символ рождества. Игры у ёлки.  1 

14 «Мастерская Деда Мороза». 1 

15 Встреча нового года. Новогодние песни, стихи. 1 

16 «Готовимся к зимним святкам». 1 

17 

18 

Мастер класс. Обереги для дома. 2 

 «Ой, Весна, ты, Весна!»  

19 Экскурсия в парк. «Пробуждение природы». 1 

20 Конкурс рисунков «Весна в родном краю». 1 



21 Весенние праздники 1 

22 Праздник «Здравствуй, Масленица!»  

Промежуточная аттестация. 

1 

23 1 

24 Народные игры «Водяной» и «Дедушка Рожок». 1 

25 Вербное воскресенье. 1 

26 Мастер класс. Оформление Пасхального яйца. 1 

27 Праздник Светлой Пасхи. 1 

28 «Хожу я гуляю вдоль по хороводу…». 1 

29 «В гостях у Леля». Музыкальная гостиная. 1 

30 Народная мудрость о весне, о труде. Пословицы и поговорки. 1 

31 Весенние песни.  «Ой весна, ты весна!», «Уж вы, девицы!», «У нашей у Дуни!». 1 

32 Экскурсия в краеведческий музей. 1 

33 «Что было, что будет». Подведение итогов игры в классе. 1 

34 Заключительный праздник: «Прощай, Весна, здравствуй, Лето красное!» 1 

 Всего  34 

 

 

  3 класс  

№ Раздел, тема занятия Кол-во 

часов 

 «Дело мастера боится»  



1 «Что нам стоит дом построить».  

Игра-викторина. Старт игры-путешествия.  

1 

2 «Худо тому, у кого пусто в дому». 1 

3 «Волшебный мир ремёсел». 1 

4 Мастерская народных ремёсел. 1 

5 «Ходи, Бука, под сарай, коням сена задавай». 1 

6 Экскурсия в музей «Каинск 1722-1917 г». 1 

7  «Балаган». 1 

8 Видео фильм в Краеведческом музее: «Тихая моя Родина Каинская сторона». 1 

 «Тётушка Арина рассказывает»  

9 Малые жанры русского фольклора. 1 

10 Потешки. Пестушки.  1 

11 Считалки, дразнилки, небылицы. 1 

12 Игра «В гостях у домового Кузи». 1 

 «Проказы старухи зимы»  

13 Зимний календарь. 1 

14 «Новогодний калейдоскоп» 1 

15 «Мастерская Деда Мороза». 1 

16 «Мастерская Деда Мороза». 1 

17 «Готовимся к зимним святкам». 1 



18 «Крещенские морозы». 1 

19 Конкурс рисунков «Зимние забавы» 1 

20 Праздник Русского валенка. 1 

21 1 

 «Сделал дело – гуляй смело»  

22 Урок в краеведческом музее «Бараба и Кулунда». 1 

23 «По следам палеонтологических находок».  1 

24  «Великий пост всем прижмёт хвост». 1 

25 «Нет милее дружка, чем родимая Матушка».  1 

26 «Хозяйкины помощники!» 1 

27 В гости к самовару.  

История самовара. 

1 

28 Праздник «В гостях у самовара» 

Промежуточная аттестация. 

1 

29 1 

30 Экскурсия по городу. «Архитектурные достопримечательности города Куйбышева». 1 

31 1 

32 «Час Памяти» 1 

33 «Уходили на фронт земляки…» 1 

34  «Золотая россыпь народной мудрости». 1 

 Всего  34 

4 класс 



№ Раздел, тема занятия Кол-во 

часов 

 «Край родной навек любимый»  

1 Старт игры – путешествие. 

Знакомство с маршрутом путешествия. 

1 

2 Мир крестьянского дома. 1 

3 История Каинского уезда. 1 

4 Династии ремесленников, промышленников, купцов. Ерофеевы, Масловы, Шкроевы. 1 

5 Старинные купеческие особняки. 1 

6 Истории и легенды города Каинска. 1 

7 Знакомимся с интерьером и утварью крестьянского дома. 1 

8 Кухонная утварь жителей Каинского уезда. 1 

9 Праздник Деревянной ложки. 1 

10 1 

11 

12 

Проект «Я люблю Каинск». 2 

 «Красна изба не углами, а красна пирогами»   

13 Русские хлеб-соль. Еда обычная и праздничная. 1 

14 Русские пироги и калачи. 1 

15 Русские напитки. 1 

16 Праздничные блюда. 1 



17 «Стоит изба из кирпича. То холодна, то горяча». 1 

18 

19 

Праздник «Красна изба не углами, а красна пирогами».  

Промежуточная аттестация. 

2 

 «Мифология восточных славян»  

20 Языческие боги и духи. 1 

21 Мифологические эпические герои. 1 

22 Сказочные герои. 1 

23 Таинственные существа. 1 

24 Сказки восточных славян. 1 

 «Здравствуй, Весна!»  

25 Разучиваем масленичные песни, приговоры. 1 

26 Масленица. Обычаи и обряды. 1 

27 Конкурс рисунков и поделок на тему «Масленица пришла». 1 

28 Богатырская застава - спортивные состязания. 1 

29 «Земляки на дорогах войны». Знакомство с фильмом «Снежные призраки».  1 

30 «Земляки на дорогах войны». Знакомство с фильмом «Снежные призраки». 1 

31 Песни военных лет. 1 

32 «За край родной.» Литературно-музыкальная композиция. 1 

33 Проект «Вспомним русские обычаи...» 

  

2 

34 

 Всего  34 



 

 

 

 


